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 العنوان:

 نور والاستحمام

 

 قسم البرنامج:

 المهاري

 

 الهدف السلوكي المعرفي:

 ة.الشخصي فةأن يعدد الطفل بعض أدوات النظاـ 

 

 الهدف السلوكي الحسي والحركي:

 .التي طلبت منه بشكل جيد ةأن يلون الطفل الصورـ 

 

 الهدف السلوكي الوجداني

 ة.الشخصي ةأن يشعر الطفل بأهمية النظافـ 

 

 لطفل:القيم المكتسبة من البرنامج ل

 .ةالمساعد ـ ةالشخصي ةالاهتمام بالنظاف -ة تقديم النصيح -لكلام الوالدين  الاستماع

 

 الخبرات المكتسبة للطفل )المادة العلمية(:

 .تحمينا من الأمراض الشخصية بالنظافة الاعتناءـ 

 

 المهارات المعززة:

 .حركي بصري تأزر -التركيز  -الانتباه  -الاصغاء 

 

 تراتيجية المتبعة:الأسلوب والاس

 دمى العرائس استراتيجية

 

 الأدوات المستخدمة:

 ألوان - ٢ السباحةلطفل في حمام  مطبوعةأوراق  -١

 



 هدف القسم:

 .الشخصية النظافةأن يشعر الطفل بأهمية 

 

 طريقة التنفيذ:

ل جدا  لأنها تلعب بك ة  كانت سعيدولألعاب كذلك بالرمال، بجميع انور لعبت  .مع والدتها ةذهبت إلى الحديق ة  جميل ة  نور طفل

 .لا تريد الاغتسال إلى غرفتها ةوصولها ذهبت مسرع دوعن .انتهت من اللعب وعادت مع والدتها إلى المنزل .شيء تحبه

 .لا تريد ذلك ةنت خائفنادتها أمها كثيرا  لكي تستحم، لكنها كا

  .هالدي ةالمفضل ىأن تأتي لها بالدم هانوطلبت م ،الاستحماما كانت تعلم أنها تخاف ذهبت والدتها إليها لأنه 

 .()بدبدوب و دبدوبة الأم استغربت نور من ذلك لكنها جاءت

 .ة  جميل ة  ما رأيك أن احكي لك قص :قالت لها والدتها

 : يةتروي قصتها وهي تمسك بالدملأم ا فرحت نور بذلك كثيرا  وبدأت 

وإذا بقيت  ،لأنه سيخلصنا من الأمراض؛ جدا  لصحتنا أن الاستحمام مفيد  تقنعه ب ةدبدوب كان يخاف من الماء ودبدوب) 

أن دبدوب لن كذلك ف .لا يحبها الجميع هةكري ةظهر لنا رائح، وسوف يةالجلدي ةلأوساخ على جلدنا سوف نصاب بالحكا

علينا وأيضا   ،ح شعرنا بهدوء بالمشطسرنن نستحم بالماء والصابون جيدا  وعلينا ألذلك  .ا  وسيبقى وحيد ،ه رفاقهيلعب مع

 .(وقبل الذهاب إلى النومصباحا  سناننا أ ةبنظاف الاعتناء

يد أن يبتعد عني لا أرف ،مها: هياّ يا ماما أريد أن أستحم وعند الإنتهاء من سردها قالت لأجيدا   ةكانت نور تستمع للقص 

 .ة  جميل ة  ورائح ،ة  جيد ة  رفاقي وأريد أن أبقى بصح

 .مع ألعابي ةوسأروي له هذه القص ةلكي أقبل يده وأنا نظيف ،ل مجيء والديقب ةهياّ بسرع 

 .لكِ يا أمي فأنا أحبك كثيرا   ا  شكر 

 بنشاط جديد ومميز:  الأطفالقام 

الصورة بالألوان  هذهتلوين  الأطفالعلى أوراق مطبوع  عليها صورة لفتاة في حوض استحمام، طلبت المربية من 

 المناسبة والجميلة. 

 

 التقويم المرحلي:

اذا هل سمعت كلام والدتها وم -٣ذي كانت تشعر به اذا استحمت؟ ر الما هو الشعو -٢؟ هل كانت نور تحب الاستحمامـ ١

 ؟قالت لها لكي ترغب بأن تستحم

 

 أسئلة البحث العلمي والإسناد:

 .لكي تحمينا من الامراض؟ بنظافتناا الاغتسال والاعتناء لماذا يجب علين

 

 التقويم النهائي:

بشكل جيد لوحدك في  ةهل تستطيع أن تلون الصور -٢؟ ةك الشخصيما هي الأعمال التي تقوم بها لكي تعتني بنظافت-١

-٤أن يغسل يديه بماذا تنصحه؟ دون  ةعام بعد الإنتهاء من اللعب بالكرذا رأيت صديقك في الحيّ يتناول الطإ -٣المنزل؟ 

أن نستحم نريد  خر( عندماآ)مثال  ؟أم صحهل هذا خطأ ، أسناننا نستخدم المشط ننظفعندما //صح أو خطا ةشارإضع 

 ؟صح أم خطأ ،نستخدم الماء والصابون

 



 


